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מצגת ה©חיות לשמירה ומילוי קובץ  
אקסל תכ©ית עבודה  

2023קורא קול 

:  הנלניתן להיעזר בסרטון : סיוע נוסף 
Rhg8awSVUuPv=watch?com/youtube.www.https://

ה©חיות לשמירת הקובץ

K002צעדים בשמירת קובץ תכנית העבודה 

.  להוריד את הקובץ•

תלוי שפת  ( FILE-ללחוץ על כפתור קובץ •

).המחשב

שמירה בשם  לאחר מכן ללחוץ על כפתור •

.לבחור את מיקום השמירה בתיקייה
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, לא לכולם יהיה צורך בשלב זה
רק אם מופיעה האפשרות לבטל  

חסימה

XLSMיש לוודא כי הקובץ שמור בסיומת 

  יש הקובץ שמירת לאחר

על  בעכבר ימני לחצן ללחוץ

מאפייניםהקובץ ולבחור

יפתח  , לאחר בחירה במאפיינים

Vיש לסמן  -חלון 

לאחר מכן ללחוץ " בטל חסימה"

על אישור

יש לפתוח את הקובץ וללחוץ הפוך תוכן זמין

יש לבחור, במידה ומופיעות הערות בצילום מסך

"המשך" " עדכן" " אישור"
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  2יש לבחון כי ניתן לבחור , על מנת לוודא כי הקובץ נשמר בצורה תקינה
.נימוקים

:נימוקים 2כדי לבחור 
 אנטרללחוץ > יש לבחור נימוק 

.אנטרללחוץ > להיכנס שוב ולבחור עוד נימוק 

:תכנית עבודה בנויה מאקסל מובנה עם עמודות הבאות למילוי

ד"מס

תחום  
התכנית

בחירה  (
מתוך  
)רשימה

שם  
התוכנית

מלל  (
)חופשי

נימוקים עיקריים  
התכניתלבחירת 

בחירה מתוך  (
ניתן  , רשימה

' לבחור מס
)אפשרויות

אסטרטגיה
בחירה  (

מתוך  
)רשימה

תת אסטרטגיה
בחירה מתוך  (

)רשימה

תיאור  
הפעילות  
הנבחרת

מלל  (
)חופשי

תיאור  
אוכלוסיית  

היעד
בחירה  (

מתוך  
)רשימה

גיל  
אוכלוסיית  

היעד
בחירה  (

מתוך  
)רשימה

תיאור  
אוכלוסיית היעד

בחירה מתוך  (
)רשימה

גיל אוכלוסיית 
היעד

בחירה מתוך  (
)רשימה

מחוץ  (שותפים 
)לרשות

מימון /יישום/לפיתוח
התכנית

בחירה מתוך  (
ניתן לבחור , רשימה

)אפשרויות' מס

שותפים בתוך  
הרשות

בחירה מתוך  (
ניתן , רשימה

'  לבחור מס
)אפשרויות

הערכת מספר  
המשתתפים  

בפעילות
,  מלל חופשי(

)מספר בלבד

התכניתמטרת 
)מלל חופשי(

 התכניתיעדי 
, יעדים מדידים(

)  מלל חופשי
בהתאם לטבלת  

: יעדים לדוגמא

שיטות הערכה  
ומדידה

בחירה מתוך  (
ניתן , רשימה

'  לבחור מס
)אפשרויות

עלות התוכªית  
הכוללת

)מחושב אוטומטי(   

משרד הבריאות
,  מלל חופשי(

)מספר בלבד  

רשות מקומית  
)יªג'מצתקציב (

,  מלל חופשי(
)מספר בלבד  

מקורות עצמיים  
)לפרט(

,  מלל חופשי(
)מספר בלבד  

הרכביי העלויות -תקציב  דברי מתאמי   
הבריאות  

הערות כלליות
)מלל חופשי(  

עלות איש  
מקצוע מלווה 

כגון מדריך או 
 יועץ 

עלות ציוד או 
 עלות מבªה

עלות פרסום או 
 הפקה בתשלום

 עלות אחרת

התכ©יתה©חיות להכ©ת 
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בחירת אפשרות אחת ובחירה   –בחירה מתוך רשימה , מלל חופשי: אחר ההנחיות בכל עמודהיש לעקוב –רשימה מתוך בחירה •
.  אפשרויות' ניתן לבחור מס -מתוך רשימה 

.לחיצה על חץ בצד שמאל של כל תאהרשימות נפתחות באמצעות •

 
אפשרויות' בחירה מתוך רשימה מסבחירה מתוך רשימה אפשרות אחתמלל חופשי

עקרו©ות למילוי באקסל

.יש לבחור אסטרטגיה ותת אסטרטגיה לכל שורה–אסטרטגיה ותת אסטרטגיה •

.באסטרטגיה בכל שורהרק לאחר בחירה תת אסטרטגיה ניתן למלא  -שימו לב  •

 

תזוזה באקסל בין עמודות
.  כדי למצוא אותם, יש לזוז עם החיצים ימינה ושמאלה -" נעלמות"במידה ועמודות 

ניתן לזוז באמצעות החיצים למטה בתוך האקסל ניתן לזוז באמצעות הלחצנים במקלדת
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,  יש לבחור רק מרשימת הבחירה
לא ניתן להזמין מלל חופשי

החישוב מתבצע אוטומטי  לא ניתן  
להזין ערכים לתוך עמודה זו

פתרו©ות לשגיאות שעלולות לצוץ

הדפסיש ללחוץ קובץ

בהגדרות ההדפסה יש  
כיוון הדפסה לרוחב  לבחור

התאמת עמודות לעמוד  "ו
"אחד

התכ©יתה©חיות להדפסת 
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.י ראש עיר וגזבר או חשב מלווה"ע" גיליון מקוצר"יש להחתים את הגיליון המקוצר הנמצא בלשונית 

. PDF (K002)את הגיליון המקוצר החתום סרוק בגרסת  ה"מרכביש לעלות למערכת 

למקדמת הבריאות , nadia.ibrahim@moh.gov.il איברהיםנדיה ' יש לשלוח במייל לגב -את הגיליון המלא בגרסה פתוחה 

. הנפתית או המחוזית ולרכז אפשרי בריא ארצי

קשרמעבר לאנשי 

התכ©יתה©חיות לשליחת 

:  הנלניתן להיעזר בסרטון : סיוע נוסף 
Rhg8awSVUuPv=watch?com/youtube.www.https://


