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2020 ובמברנ 09

  "בעיר אשריבריאפ"  יזםמה סגרתבמ יותנ תכעיצולב קומיות מרשויות בהיכמלת אותהברי דשר מלש 12380 רספמ אקור ל קו:דוןנה

 ההרהב לותאלש הנעמ – 2020 ובמברנ

  ,2020 תנלש "ירע ביאברישראפ" מיזםה רתגבמס יותנכת עוביצל תוימוקמ ותיורשב הכימלת אותיברה רד משלש 12380 ספרמ ראוק לוק וםרסלפ שךמהב .1

  ותיאברה דשרממ ולקבנתש יכפ ובות ותשיותוש ריגינצמ ולקבהתש לותשאה  אתזתכ מרו זהלבט ,היפ חשגשמפוב ליימ בותיושי הרגינצמ  לותאש  ולקבהת

 . איריבר אפשומיתלאה ניתכהתו

. ניםוהפ ייד לע לאנש שסחונל כרחה בהה זןלהל טורמפה ותלאסח השונ ןיא יכ יובהר .2

  .ראוק לוק בכתבנ שיכפ תונרשהפ היהה ת זכתבמב יםגשומהו נחיםומה לכל אחרת נאמר ןכ  אםלאא .3

  .ראוקה לוקל עגונב יםימרש יםמורסופ  מכיםבמס ק רוללכי ריםומהא םייוני הש,חרת ארךד לכב וא כתבב ו אהפ- לע בןנית שושריו פא רסבה לע תמך להסןיא .4

-https://www.efsharibari.gov.il/initiatives-and-projects/at 12380 ראוק לוק לש הנחיתה ודמע ב ותיאברה רד משל שטננטריאה אתר ברסםומפ הז ךממס .5

/municipalities-2/public-appeal-efsharibari-at-municipalities-2020

02-5012443 : לטב  ה"כבהמר לטורפ ל שהכימהת כתערמל נותלפ ןנית – ה" כבהמר כתערמל תוורקשה יותנכט יותע בשאונב .6

. ותלאלש חדוימ רופתכ יש – ןווקמה קניל ביותנכט ותיעב .7

 :כםב ליומתשלת שובותח דותקונ

 . יכותתמה תד ועשורלאי הכפופ יםספהכ תקלוח ל עסופיתה הטלחהה ❖

  יתמוקמה תורשה וךמת שיםנא עם דועבל ובש ח.( 150+ 149) ה"כברמה לטורבפ יםטורמפ שיכפ (ק ומשכספים ןונק)ת מ"כהת יטפס  אתלאמ ןבאופ אלמל יש ❖

. איםורק  לותוק ייולימב ןויסינ ילעב

  יכפ הקולהח ילב שלכ לולכל יש שות כךשבר ךומלת לוכי אותיברה רדשמ שילמיקסמה סכוםה ואה ה"כבהמר לטורבפ שםירש תואיברה רדשממ הכימהת סכום ❖

   .6 קל ח' בקבפר  טורמפש

  .ה זבמסמך  11 דומע בטרומפש יכפ  ייםטנוולר  עוקצמ ינש אעם ץעייהתל ןנית ,הדיומד הכערה יביכ מרללוכ ,הודבע ניתכוכת תיער בעת ❖

.  נתווקמ כתרעמ עותמצבא  ירע ביאריבשראפ ידדמ ןולא שיולימו הכימלת  הדועב ניתכוגשת תה ❖

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
https://www.efsharibari.gov.il/initiatives-and-projects/at-municipalities-2/public-appeal-efsharibari-at-municipalities-2020/
https://www.efsharibari.gov.il/initiatives-and-projects/at-municipalities-2/public-appeal-efsharibari-at-municipalities-2020/
https://www.wellbeing-together.org.il/registration-form
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 . אורק לוקה לש הנחיתה דומע בןווקמה יולימל הנכהו יםתפוש  עםהדועבל PDF יכמלמס םיורישק ❖

   .ה זדעומ אחרל   מכיםמס ןכעדל היהי ןנית אלו ןוחרד האעומל ברעמ הכריה האהא תל . ה"כבהמר אתרל םיכמהמס לכ לאתעהו הקש הבגשתה ומידהק – לב ומיש ❖

 

 : איםהב םימולתח חותונה שםל וקלוח  ותובהתשו  ותלשאה

  ףס יאנ בתהדלעמי וגענב לותאש •

  בלתקצי וגענב לותאש ותויורשל הכהתמי קתלוחל וגענב לותאש •

  היכתמל השקבה תינ תכת כתיבאושנב לותאש •

  א בריאפשרי דידמ אלון שלמילוי וגענב לותאש •

  יםחרא יםאושנב תויורש יגיצנ מלושע לותאש •

 

   :יםאושנ לפי  אותריבה דרש משובות ות(קומיתמה שותהר םש הוי זיאלל) םינהפו לותאש  אותלטב לן הל

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
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  ףס יאנ בתהדלעמי וגענב לותאש

  התשוב  הלאש

  לכ האם ורא?ק לוקל י הסףתנא ביםוכת ןכיה  1

  יאריברלאפש הצטרףל לוכי ןוגר או ארשות

  ?ירעב

  העצומו תי מוקמ העצומ ,הייירע – "מיתוקמ ותרש"  :יותמוקמ ותיורשל ק רעדוימ 12380 אורק לוק

   .(ותרשה – ןלהל) תיוראז

   .יםרבועמ ותיהל  וכךיותוליע פשותם הרע ןנכ לתליםוכי ניםוגארו עמותות

  יםעישמופ יכפ ףי הסתנאב רשותה לש הידמע יקתבד אחרל בעתקנ ירע ביאריברלאפש צטרפותה

  עם ט ןיא . הכבהמר כתערמב  שיגהל יש הקש הבאת, הכימהת ןמתל סף יתנא 4 עיףסב ראוק לוקב

 .  י הסףתנא בומדתע הניא יכ ותרשל עודי  אםהקש בשיגהל

  (2)  2 'ו יףעבס הלכ הששותידר יפ- לע באם 2

  היגרפואיג וא היבב סיודמילב  ינש ארוי תלעב

   הביסבה תוכיבא רוא תביםנחש הביסבו

  ר אחיטנוול רבתחום וא  םיינ השריםתאה מתירשב וםרשש יכפ קויבד ונישא ום בתחינ שארוי תלעב

  וםידקל הקלמחה טתלהחל התאםב ולקבתי  ה זיףעס י לפייםנם השיארהת מתירשב וםרש ונישא

  הלכ השילעכב ורכוי היבסבו הירפגואיג ידומיל וא היבסב ידומיל בינ שרואי תלע בה זןייניעב   ותיאבר

  ןושרא ארו תילע בקספ רן הסעמל  . םירהאח יםתנאב  דיםמוע שיתנאבו (2)  2 'ו עיף סילפ נטיתוולר

   .(3)  2 'ו יףעס בןיומצכ םימו בתחודמעל יםיבי חדלבב

  תחת ישגהל לכונ םן האטק ובשי וננחא 3

  רי?והאז לוכאשה

  ריתו אזהעצומו קומיתמ העצומ ,הייירע  – "תימוקמ ותרש" :יותמוקמ יותורשל עדוימ 12380 אורק לוק

  ותרש גם .ומיתקמ שות רייד לע ק רהניה אורק לוקל הגשהה . סףינאבת הידמעו .(ותרשה – ןלהל)

   . הקש בישגהל הלוכי הנטק קומיתמ

  תועמדומ תגשהל יםיורהאז לותוכאשל ניםהפ רד ומשאותיברה רדשמ ל שרדנפ ראוק לוק ורסםפ

  לותוכאש בהליע ופהאיבר נותקוהזד ותיאר בדוםיקל

https://www.gov.il/he/departments/publications/Call_for_bids/pubappeal-healthy-aging 

  חד א, שותבר ינוגאר הנבמב  רבעמת וני אתואיברה רדמש קומיתמה שות הרלש הטלהח יאה הטלהחה  שב?י אותיברה םאמת ותרשב גףא היזא תחת 4

  אורק לוקב 'ו  4ף יעסל התאם ב,חות לפהשרמ יבחצ ותיאברה אםמת קתעסה וניה י הסףתנאמ

12380.   

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
https://www.gov.il/he/departments/publications/Call_for_bids/pubappeal-healthy-aging
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  י בחצנמצא שטור ספקתלמח להנמ האם 5

  דיקתפה ת אאלמל לוכי דיקתפ בהשרמ

  מתאם?

  אם  ותיאבר מתאם  גםלשמש לכוי טורספ אושנב בדלב  השרמ י בחצדובע שטורהספ קתלמח להנמ

  יכפ איםנ בתודמעל הקרמ לכבו    אותיבר אםמת ל שידקתפב   פחותל פתוסנ השרמ יחצ ול רגדות

  איםלמ טים פרלאמל יש  – ברגזו ירע אש רתצהרה סמךמב .12380 ארוק לוק ב'ו 4 ףיעסב  עישמופ

    .כתאמס אלצרףו ידקתפ תדרגהו

  לוכי ימ אחד מתאםל ברעמ הםל יש שיותורשב 6

  זם?ימה את להנל

  עומד אוה דוע לכ ,גף  א/ הקלמח בריותב ירכ הבורםגה ישגי שץלמומ אגף וא   הקלמח להנמ שי אם

  ילהנמל םי נוייטרקר   בןייעל  גםןנית  .12380א רוק לוקה י פלע תאםמ לשמש לוכיו י הסףתנא לכב

 . ניםהפ דשרמב  דרגומ תיובישי /ניתוריע ותיאבר

  תתףשמ וא שוםר שרא  ותיאברה מתאם 7

  אותיבר יםער תרש לש ותיאר בדוםיק רסוקב

   טרםאך ,הנהש ותיאבר דוםיקל הקלמחהו

  לש סף יתנאב ודמעל לוכי האם רסוקה ייםס

 ?מתאםה

  הלכההשו ןוייסנה לעוב ,2020 לךהמב פתחנש רסוק בתתףמש  וא  /ו  נרשםש ותיאר במתאם

  לכ את לאמל מתאםה לע  .12380 אורק לוקל אותיבר  אםמת שמלש לוכי ' ו  4 עיף סי לפאימיםמתה

  יזםמ יארצ ותיוש רכזר  יסעא  ים אסנ למר הודעהת לש קעות ריעבהל שי רסוקה יוםסב רסוקה ובותח

 nasimahealth@gmail.com ריעב אי רבי שראפ

  םיער רשת בהליעתה פייה לא  X ייתירע 8

  לוקה  אתישגהל ליםוכי וננח אהאם ,ותיאבר

  א?ורק

  יתנא בודמעתש יתנא ב,שיגהל הלוכי אותיבר יםער רשת בהר חבהיותהל רקש אלל יתמוקמ ותרש לכ

  יתח תשתותי בפץועייל  יעוצקמ ורםג הווהמ ותיאר בריםע שתבר וותצה . אורק לוק בעיםיפומה הסף

   . ומיתקמה שותבר אותיבר וםידק

 
9 
 

   קומיתמה  ותרשב ותיאר בדמיםקמ ונא

  .ירע ביאריבשראפ יזםמל הצטרףל ניםיינועמו

   הסףיתנא לכ ביםומדע לא ונא שםיוא רונא

  ?ישגהל ןנית האם

  נותלב הבוקרה הנ הש אתלנצל  יםליצממ ונא  ישגהל הנ השעםט ןי אהסף יתנא בעומדת הניא שתואשר

  ץועיי תלקבל אותיבר יםער רשתל נות לפץלמומ   . ותיאר בדוםיקל מיתוקמה ותרשב יתלוהינ תשתית

  ריעזהל ןתינ ןכו  . אותיברה כותשלב אותיברה ותמקדמל ,ראוק לוקל תידיעת הגשה אתקרל הכימות

     .יאברישראפ ר באתשרא "ירע ביאריבר"אפש ךידרמב

יוגיה עדתוו יגשמפ ינש יםיקל יושק היה   10

 ?סף יאנ בתודמענ האם ,הנהש

  עותמצאב וכיחהל שותרה לע :ךאלתשל יחסיהתוב הכימלת ף י הסאנ בת 'ז 4 עיףבס שוםשר יכפ

  יםדשוחה 12 -  ב ,םיימעות פפחל הנסכהת העדוה יכו ,הליע פיוגיה דתעו לש המויק יםלוקוטופר

  םימעפ 2 חותלפ לומרכ.  ראוק לוק בןיומצש כבההר יל פע ,הכימהת שתקב דעומל ומקד שניםוהאחר

  ותישגהפ לכל יםעיגמ נםי אניםמהמוזמ קל חיכ ןכית  .2020 רנובמבב הגשהל דעו  2019 ברוטקומא

  ונשתה לא סף יאנב תל מתולתש  .תתפיםשמהו ניםמהמוז את שיגלהד םילוקוטור בפבוחש ,הדעוה לש

   .הרעבש הנ שמתועל

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
http://www.moin.gov.il/LOCALGOVERNMENT/local%20authority/human_assets/DocLib1/%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%20%D7%99%D7%97%D7%99%D7%93%D7%AA%20%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%95%D7%AA.pdf
http://www.moin.gov.il/LOCALGOVERNMENT/local%20authority/human_assets/DocLib1/%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%20%D7%99%D7%97%D7%99%D7%93%D7%AA%20%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%95%D7%AA.pdf
mailto:nasimahealth@gmail.com
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  כב הראך יוגיה תעדו לש שיםגמפי נ ש ויה 11

  יתנא בעומד הז אםה הנו שהיה תתפיםהמש

   הסף?

  עותמצאב וכיחהל שותל הרע :ךאלתשל יחסיהתוב הכימלת ףי הסא נ בת 'ז 4 עיףבס שוםשר יכפ

  יםדשוחה 12 -  ב ,םיימעות פפחל הנסכהת העדוה יכו ,הליע פיוגיה דתעו לש המויק יםלוקוטופר

  ניםמהמוזמ קל  חיכ ןכית .ראוק לוק בןיומצש כבההר יל פע ,הכימהת שתקב דעומל ומקד שניםוהאחר

 . תפיםתהמשו ניםמהמוז  אתישגלהד ליםוקוטו בפרובש ח,העדוה ל ששותיגהפ לכל יםעיגמ נםיא

  יבתיש /לוגע ןחל שיםיקמת ונל שרשותב 12

  שמלש לוכי ה זם הא,ותיאר בועצתמ / ותיאבר

   וי?גיה תעדווכ

  שיגהל שי יוגיה תעדוו ל  12380 ראוק לוק ב'ז 4 יףע סלש יםנוירטיקר במדוע יםגשמפה ל שכבההר אם

   . סףיתנאב הידמעכ ישמש שהתאם ביםלוקוטופר

  ם "מתאהר משיצ בחםיקיעסמ אל וננחא 13

  ה זלאב אותיבר מת מתאונל יש) "ותיאבר

  לא האם ,(הר משיוז באחלאו וסףנ ידקתפכ

  יך א,אלו הידמב א?ורק לוקה  אתישגהל לכונ

  ,ותיאר במתאם וסיג יךלה בתליהתחל שראפ

  כך?ל ראוק לוק שי האם

  לפחות הקיעסה יכ הריההצ תורשה :אוה 'ו 4 עיףבס יםעיהמופ 12380 אורק לוק לש סףה יאנמת אחד

  הר משיחצ ל שקףיה באותיבר מתאם ,(לפחות  2020 ארונימ להח) הכימהת נתלש המקד שהנבש

  ולכו א תל הנורהאח הנש בהר משיות חצפחל בסקתעומ הני אאותיברה מתאמתו הידמב ןכ לע .לפחות

  ותפחל הר משי חצשראכ הלאמ השרמב סקתעומ  אותירמתאמת הבו הדימ ב.ה זראוק לוקל גשתל

   .יר אפשה זיות הריאר במתאמת ל שידועיי ידקתפל  דעוימ

     .הבאה הנבש ראוק לוק ימורס פברבד ניםפה דשרמו יאברישראפ  ר אתיר אחובקעל כםל יציםלממ ונא

  ןנוכהתל וצים רוננח אלאב  כעתמתאם ונל ןיא 14

   מתאם ידקפת יםירדגמ יךא ,הבאה הנלש

   ז?מכר ךורלצ

 

 

  ןנות ו אשותהר י"ע יםקסעומה גוף וא הר חבל שבדוע וא ותרשה םעטמ דובע – "אותיבר מתאם"

  דוקתפ באותיר בדוםיק ל שתונוקרעו הלכיםמ עימטהל ודיקתפ ש,רשותה י"ע קעסומה ינו חיצתיםוירש

  יבתכת רךוצל  .'ו 4 עיףסב  טורמפכ .ירע בביםושהת ללכ ותיאבר  אתפרשל המטר בימוי וםיה ינוירעה

  יידקתפ רותגדה  .ראוקה לוק בםיעי שמופיכפ  סףיתנא יפ-לע ןויסינו הלכשה שותידר  דאוול שי  כרזמה

 .  ניםהפ דשרמ בתיובישי /ניתוריע ותיאר בילהנמ  במסמך  גם תועימתאם מופ

  סורקל רשםהל ןיידע לוכי ותיאר במתאם האם 15

 ה?נשה יםמ למתאהשרכה

  טופס ייולימ עותמצבא שיתענ סורקל המשההר ,דשוהח פתחנ שרסוקל ליםגבומ ותמוקמ וותרנ

  אותהברי דשרמ ,ורנ מדוסו בהיבנ מגב'  קשבל ןנית הטופס  את,תועמדומ

NIVA.MANOR@MOH.GOV.ILשמוהר וזות בזריונפ א  נא.   

  ארו תעלתב תיתזונא  אםקובדל ןנית יךא 16

  ה?דוע תוא ימקדא

-http://www.atid.  יד עתתתומעל נותפל  ו  אתויאבר עותוקצמ באותיברה רד משאתר בקובדל ןנית

 /eatright.org.il

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
http://www.moin.gov.il/LOCALGOVERNMENT/local%20authority/human_assets/DocLib1/%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%20%D7%99%D7%97%D7%99%D7%93%D7%AA%20%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%95%D7%AA.pdf
mailto:NIVA.MANOR@MOH.GOV.IL
http://www.atid-/eatright.org.il/
http://www.atid-/eatright.org.il/
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  בלתקצי וגענב לותאש ותויורשל הכהתמי קתלוחל וגענב לותאש 

  התשוב  הלאש

  יאה רםוג האיזלו הכימהת עדתוימ ליתכו תאיזל 1

   ה?עיגמ

  רך דלהונמה ראוק לוק בםיעי שמופיכפ לותיעהפ ימו ותחאותיברה םודיק אושנל דתעוימ הכימהת

  ,"ירע באיברישראפ" גרת במסהודעבה ניתכ תעוביצל קומיתמה שותבר אותיבר וםידקל הקלמחה

   . 2021 נתש לךהמ בושמימל

  גתורדמ X יתיירע ילכלכ יברת חלוכאש ילפ 2

  מכיםבמס הכז הקרמ ב.5 ילכלכ יברת חלוכאשב

  קשאב .70% וניה כםתותפהשת אחוז יכ ןיומצ

  ,הנכם השכתימ ת% אתליגדהל ןנית האם רברל

  ים?טעומ ייםנוירע יםיבצקות הנוורק גרת שקבע

   ת? לתיםלוכי כםנהש ירבימה  סכוםהמ וסףנב

  הדועבה ניתכולת םהתא ב,אורק לוק ב()א  7 עיףבס  טורמפ רדמשהל ש  ירבימה הכימהת ורעיש

  ירבימ  סכוםעתלד ןתינ אל  הכימהת ןבמבח .נהשתי לא הכימהת  ורעיש ,הגשוה שנתיתהש

  ועמדש) הכימלת תויזכאה יותורשה רמספ ביול תיסופה סכוםה 'א הקול חלב שטעמל .הכימלת

  ונא .יתשיל והשהיינ השפתוסת בהידמה אמות  ודקינל התאםוב ,היי וסלכו האלדוג ב,(סףה יתנאב

  תתל הלוכי ותרשהש ילמיסקמה הסכום  אתררלבו  שותבר יותניהמד יעובק  אתומרת שתיציםלממ

   . הקשש הביגהל ה זיפ - לעו . ותרשב ותיאברה דוםיקל

  ימוכס עם הלבט העיופה דםוקה ראוק לוקב 3

  .גוירוד רשותה לודג י לפייםלמיקסמ הכימת

  ותתפהשת רועיש   עםהל טבקר יאית רהנהש

  סכום היהי המ עתלד ןנית האם .ילמיקסמ

    לי?מיקסמה הכימהת

  ג הקול חבלשל וחסי יהת הם ך איםילמיקסמ יםמוכ ס עםהל טבנםמ אהיתי ה דםוקה ראוק לוקב

  הסכום 'א הקול חבלש טעמל  .הכימתל יבירמ  סכוםדעתל ןנית לא     הנהש הכימהת ןבחמב דלבב

  אםהתוב ,היי וסלכואה לודג ב,(י הסףנא בתועמד)ש הכימלת יותזכאה  יותורשה במספר יולי תהסופ

 הכימתה ילבש עימופ 6 ףיעס ב קפרב  טוריפ . יתישלוהש היינ השפתוס בתהידמה תומא ודקינל

   . ניתכ בתדרהמש ל שילמיקסמה הכימתה ורעיש עם הלטב 7 עיףבסו

  הועצמה ל שותתפהשתה ורעיש והמ  , לוםש 4

  ספרמ ביולת ה זהאם   ? במיזםקומיתמה

     ?ביםושהת

   תתפותההש  ורעיש גם ןכלו רדהמש לש ילמיקסמה הכימהת ורעי שאת טרמפ ראוק לוק ב'א  7 יףסע

 י מונוקאויצו סדדמ גוירד  ביםיולכה תימהת יורעיש ,יתמוקמה רשותה לש  ילמינימה

 .  רשותב יםשבוהת ספרמ בםייולם תניוא דלבב ס"מל ברשותה לש

5 

  ליתמינימה פתוסהת המ .ינש לבש - הכימום תכס

 ה?נטק שותלר ןגוה ה זהאם ה?ייוסלכולא

  וקצוהש הכימהת יכספ רתית קלו תחהיינ השהקולהח לבבש ראוק לוק ב(2) 'ב  6 עיףסל התאםב

  יופ הסובישהחו שותבר יםשבוהת  מספרי לפאותיבר וםידק יותנכ לתהכימלת 2ו  1 הקולהח יבללש

  מספר  :אבה ובישהח י פלע אורק לוקה  אתוישגה שיותורש מספר כ"הס בייול תהיהי הכימהת לש

  ביקצתה  יתרתלוכפ ותיזכאה ותיושל הרכמ בים ושל תכ  מספריקל חומית קמה ותרשב יםשבות

  .הייוסלכו אלדוג י לפפתוס תורעב הכימת  ןאכ נתנית השעמל .הנושאקה הרולהח אחרל ארנשש

םישבו תותרי שי שלככ ן יטוללח ניתויווש פתסו תיהו זןכלו יםשבות  1000 -מ  להח איה פתוסהת

    .לגד הכימהת םוכס רשותב

  

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
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  יםזכא היהנש יל שהכרעהה שהדימב    ,םולש 6

  םוכ סהאם   ,ש"ח  100,000 ל שהקצאהל

  לעו רדהמש תתפות השקר אוה הקצאהה

  יףוסהל ונילע תויאר הברד משל שש"ח  100,000

     נג?י'מצ

  ה זוםכ ס.אורק לוקב 'ב  - הכימהת קפר בטורמפל אםהת בבשוחי ותרשה איתכ זול הכימהת סכום
  ילמיקסמה וזהאח לע הלוע וני אהכימהת ורעיש שלת כךלוכ ניתכת הגיהצ רשותה יתנאוב קלויח
   . הל לטבםהתא ברשותה ל שגני'מצ אותלהר כםילע ומרלכ . 'א יףעס 7 ק בפרעישמופ יכפ הכימלת

  תוליע פלכ רועב גני'מצ גיהצל שדרנ האם 7

   ה?דועבה ניתכובת

  ללכל עקבנש ללוכה הסכום לע לח ואהו ,'א יףעס  7 קבפר הלבטה יל פע וניה גנימצה בוישח

 . רדנפ ןאופ בלותיע פלכב  הה זוז באחגני'מצ היהיש הוב חאל ,נתיתשה הדועבה ניתכות בותלועהפ

  קשוהמב יבקצהת לכ שרוא אל  אםהרוק המ 8

  אםה ו?נממ קל חקר לא אאותיברה רדממש

  ת?ותפתההש הובג דע ניתכוהתמ קל חמתבצעת

  הגיצה שתללוכה ניתכלת התאםב הלבטב ןיומצה ילמיסקמה ורעי השעד וניה הכימהת ורעיש

  ו שזיכפ ניתכהת יםיקל הכי צררשותה ,שקוהמב ביקצהת לכ שרויא אלש ןכית טלהח ב.רשותה

      . יעוקצמה ותוהצ ידי לע קבדיות  גשתומ ותיהל לכות ניתכהת יוניש וא   םומצלצ השקב  . ודקינל הגשוה

  עויצלב  יביחהתל הלוכי הנישא שות רהאם 9

  הבוג ברש  הנד  גני'מצל יביהתחל וא  יותנכת

  נותהל לכו תלא ,ישרהאפ  ילמיקסמה הכימהת

  שבלהיחו ןואשקה הרולהח בלבש הכימהתמ

    יר?ע ביאבריר אפשגוממית הנהישת רשותכ

  וא  מתמצומצ  אםגם  ,הדועב ניתכת יללכל התאםב  צבתקומת הודבע ניתכ תישגהל יבתי חרשות

  יורעיש יפ -על  וי ל אבייהתחל לכותש ילמיסקמה הסכום והמ קודלב שות הרלע  . מצמיםומצ יםאבבמש

  הודעבה ניתכש תומימל דעונ ואה  גםהקולבח א לבשש ורכ לזיש .  7 עיףבס ורטיםמפה הכימהת

       .גני'מצ בביומחו

  מתאםה ל שתורכמשה   אתגיהצל ןנית האם 10

   ודה ?עבה ניתכתל שותל הר שגני'מצהמ קלכח

  יותנכת ורבע ק רןנתילה ת אניםמבח תגרסמ בהכימהת יכ גשודמ  12380 ו שמספרראוק לוקב

  קתעסה .תאוהברי תאם מתקסהע לות עללכו אל , 2021 נתלש הכימהת תקשב אושנ ביותוליעופ

  סףונ ותליעפ כז רוא ןטיאד  ללמש חר אדם אכח  לילכהל ןתינ .י הסףתנאמ קל חוניה ותיאברה מתאם

    . אותיראם הבמתל ברעמ קעסומה

  ירויב צלל ח/יםשבו לתסדבו מסשרוכ רחד האם 11

  וותהל לוכי ניתגופ לותיע פרותטמל הנ מבוךבת

  א?יברישר באפניתכורת תגבמס הכימלת ותליעפ

  יוני של שיותוליע לפהמו ד.ניתכובת ותליעכפ היבסבב יםיוני שיתיגטאסטרמ קלכח . ןכ טלהחב

  ליםולסמ ןומי ס,('וכד עםל פ שקיםח)מש יםלדיל יםליע פקיםמשח יממתח מתקה :ןוגכ  יביבתס

  נות תחל שהכדרהל טוליוש ;הרותא ,מים תיישתל ניםקמת ,הללהצ לש  הנקהת ;('וכו הביכ ר,הכילה)

-לע ויהי שרוכ דר חל שהלעהפו יוניב .ודעו וריבצ ינ מבל שותגר במד,ירויבהצ ב במרחניתגופ ותליעפ

   .  לובקמכ תונקות םינקי תפ

  יעוקצמ רםוגל לוםשב תיקצ בתלולכל ר אפשהאם 12

  ותמטרל ניםותנ ודביע ו אםינונת וףיס אורעב

  ת?וליעהפ ל שהכערה

  עוביצל יעוצקמ םורגל יותולע ןמכאו הידדמו הכרעה בוותלמה יותנכע תלבצ םידדועמ ונא .ןכ טלהחב

    . רדשמהמ הכימש תקבל ןנית הילע שניתכהתמ קל חןה ה זקלח

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263


                                                                                                                                                           

 

   היכתמל השקבה תינ תכת כתיבאושנב לותאש

  התשוב   הלאש

  הודעבה תינכו תעדתוימ הנ שהיזלא .א 1

 ה?כימהת שתקלב

  הודעבה ניתכוך תכל אםהת ב,2021 נתש לךהמ בומייקית שיותוליעלפ ותיושבר וךמלת דעונ ראוק לוקה .א

  נתווקמה כתערמב הכימלת  תגשומ 2021 נתלש

  ניתכו תישגהל הכי צרהקיוות שותר האם 2

  ניתכוה תאיז ?2020 נתש ל שהודעבה

  ם?יישגמ

  יך צרהותוא ,תוקיותו יותורש גם ,ראוק לוקל שיםיגמה לכל סף יתנא הניה  2020 לש ניתכושת תגה ,ןכ

 .  הנוורקה פתוקבת ועבוצ שייםוני הש עםהשרואש ית הסופניתכהת ת אישגהל יךרצ K005 הכבלמר לצרף

  ניתוירע הידיחש ותלוע פלע וחולד ןנית האם 3

  +65 וא ןוכיבס הייסולכו אןעמל השוע אחרת

  קו/חיזליעפ/ ירא בםייח ורח אלש טיבהב

  שקבל לא לבא 'מצ ו אדוקינ תומטרל .ןוסח

  קציב?זה ת לע

  לע סותוסשמב יותנכוכה תר בבאיםו רונא - ןוכיס ביותסולכו אלש הדר גהו יישלקה השולהח בלשל עגונב

  הלועוף פשית בברו מדאם ,ומיתקמה רשות בותאחר ותקלמח ו אאגפיםו אותיראם הבמת ןי בהלוע פיתוףש

  קל חיותהל לוכי ה זניתכוהת לש בוקצי תןי אאם גם ותיאר בםוידקו ותיאברה מתאם  עםפתשותמ הודעבו

  וגולה ובלי שללוכ איריבר אפשלש ניםוייטרקרב דומעל תיבי חניתכוהת .יאברישראפל  גשתומ שניתכוהתמ

   .ותיאר בדוםיק יותגטאסטרל התאםב הודעבו

  ןוכיבס יותוסלכו ארותגדומ ותיוסלכו אהאיז 4

    ת?ישילקה השול בחודקינ גרתבמס

  ןיילצ ותבחר  אם.ןוכיס ביותוסלכו, כאהנשה ודקימב ותיסולכוא היינהשו הנואשספת הרו בתניםיומצ

   .יאברישראפ לש איםושנו שיםגדל התאם בתינכוים תהתאלו טורמפ ןבאופ קמנל בוחש רת אחהייסולכוא

  שתגה דודעמ איברישר אפהנ הש גםהאם   5

   ?+65  ליג ייתוסלכואל יותודעיי יותנכות

  פתוסבת דוקינ שי .+65 ליג ללוכ ,נותוש ותיוסלכו אבקר בלותועפ  הםיניב שיםג דלש הור שללוכ אורק לוקה

  קלכח םים נוספישאונ בו זהוצקבל לותועב פלשל  גםןניתו ,+  65 ינבל ג"בפ לותוע פורעב ייפפצ סהיינהש

  לותינפ עתינמ ל שיםנוכילס חסייהתל וב חש+65 ינלב ג" פשאונב יותנכבת  .ןוכיס בתויסולכולא יותנכומת

   .ה זתחוםל מומחיםה עוקצמ ינשא ייד -לעו אמות מותיותנכות עלבצו

  האם ,הנואשהר בפעם הישגמש ותרש וננחא 6

  וננחאש 2020  לש כחיתונה הודבעה ניתכות

  נתוכתמה ילפ ותיהל יבתי חאות להרצריכים

  יא?ברישראפ לש

  לע למדל ,יבקצות יותנכווט תיר פללוכ ,מתודק הנ של שהודעב ניתכו תישגהל יםיביח 12380 ראוק לוקב

 . אורק לוקה ל שובות וחניתהתב י פלע ותלועהפ לכ ויהי ולא שהבו חלא ה ז,אותיבר וםידק בתחום ותליעפ

7 

   אחתניתכ לתסום פריעיפ סחדלא ןנית האם

  עי תופסוםהפר לותיעשפ  קוםמ בה?לוגד

  אחת סום פרניתכש תיגהל ,ניתכל תכב

      ה?לוגד

  הבו ח,' דעיף סהכימלת יתנת שהדועב ניתכת תיבכתל ותינחה יףעס בהנואש הרפתוס בתשדרנל התאםב

  יםיוניש ,הכיפאו יותנימד :אות הביותגטטרסן האי מבניתכו תלכב נותוש ותיגטרטאס 3 לפחות לולכל

 .  לתיתיהק / כיתוני חלותיע פ,םאד חכ תשרכה ,הבר הס,הביסבב

  כזלר אלו נותו שותינכו בתוות אלבלש וב חשןכ לע ,אותיר בםוידקל הלועהפ תויגטאסטרמ אחת וניה סוםפר

  ףיעבס טרומפ עוביצל יבקצהתש ןיילצו לותיעכז פר ל ביתיקצן תנית . אחתניתכובת הברההס יביכ מרלכ את
8 

  אך יטנוולר וםקמ לכב ותליעכפ בכתיי הברההס תוליעפ צםע שומרלכ .  ד אחםוקמב כזו מרביתיקצות ויםמס

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
https://www.wellbeing-together.org.il/registration-form
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    .לוכפ יבקצ תכתבנ אלש לב  שיםלו  אחד וםקמב טור יפיבקצהת

8 

  הקשב ל שוגמא דלבקל ר אפשהאם

  שותידרהו רכיםצה לכ נת הברךולצ הגשוהש

 השקב בםילולכ יותהל שצריכים

  הודבעה ניתכות לש הגשהה הנשה ,הנלש הנשמ ניםשתמ אורק לוק בישותדרהו ,הדועבה ניתכול תיהמת

  לוק ב,שיגדהל בו חש.םינונתה לכ מתל להשןווכל עתייסמ כתערמהו ,נתווקמ כתערמ עותמצבא מתבצעת

  ותרשה לש יםי ודחייה רכיםלצ התאם בותרש לכ ביתננב הדועבה ניתכו תלאב שיםגדו ןכו תימותח יש אורק

  ידדמ ןולשא יולימ ךו תרךענש יוהמיפ לךהמב  זהיםמ שאותיבר דוםיקו ותיאר בבריםע פיסס בלעו

  אותיבר מתקדמ עם ץעייהתל ,אתר בירע באיריבר אפשיךדרמ בעייסתהל ןנית ,סףונ ב.ריעב איברישראפ

  רשותכ הודעבה ךילהאת ת ריכהל אותיבר ריםע תרשל נותלפ ןתינ .כםוראז בתויאברה  כתלשב ניתטאיוד

   .אותיבר מתקדמ

  ו אניתכבת קלח וקחי ספר י בת גםהאם 9

    . ותיאבר ימקדמ וךני חותסדומ ספרמ אתלעהו וךניהח כתערמ באותיבר דוםיק לולכ שיורצ הודעבה ניתכת    .ירעה ישבו לתק רדעוימ המיזםש

10 

  ניתכו תייתנלב יוכי הס אתירגבהל ןנית יצדכ

  ה?וגב דו קינ תלקבלו תיכותיא

  הכערהה ידומד עדיה להק ,הלועהפ יופ שיתמת ר,ניתכ בתקמוע ,ותינכהת לדוג י לפעתקבנ ניתכהת כותיא

  ליםוכי שתויאר בדוםיק ישנ אםע ץעייהתל ןתינ .הנואש הרפתוסבת אורק לוק בטורמפש יכפ ניתכהת לש

  ל שאותיברה דמותקמ   עםץעייהתל ןנית כך ךורלצ ,יםלובקמ דיםדמ יל פע ניתכהת כותיא את יךערהל

 . אותיברה רדמש

11 

  ןוסח  קוחיזל יותנכו תוךערל ןנית האם

  לש יתיםמע ניתכו ת עםהלועוף פשיתב

  האם ןסו חאשונ בללכוב ? אותיברה רדמש

  לצותמה יש

  ייםקל ץלמומ ןכל יותספציפ ותלצמה פחות שיו יאברישראפ ל שהכימבת דש חוםא תחוה ןוסהח שאונ

  םינוגר והאתוותמעה לכ עם ותהיכר ונל ןיא ך כךו בת.םובתח יםיעוקצמ רמיםוג עם ה זשאונב יותנכות

  שאונב  יותנכות .שותבר הווחגף הר א עם גםץעייהתלו  הירלבח עת דלוקיש ליעהפל ישו בתחום יםלעוהפ

  עו מדקמנל יש ןהמ  אחתלא ו שזהדימוב ןוכיבס ותיסולכוזה כא ראוק לוקב ורגדוה שיותסולכולא ונופי  ןוסח

   .ו זהייסולכוא בוצתק הנבחר

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
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  יםחרא יםאושנב תויורש יגיצנ מלושע לותאש

  הבתשו  הלאש

   קשות הבודקינל הדימ ותמ אלע טילמח ימ 1

 ? ישילקה השול חבלבש

 

  הדימ מתא – ניתכתה כתרעה לש ודקינה .היינשה פתסובת טורמפ ישילה השקולהח בלשב תוקש הבודקינ

  .  אותיבר ימקדמ   2י "ע עבצמת ('קנ 4) 3 מספר  הדימ מתא הדיומד הכערה לותועפ לוש  (' נק 10) 2 מספר

 דשרמ ל שכותימהת עדתו קוחיבפ ותיארד הברשמ  לש עיתוקצמ העדוו  ייד -לע קרוומב כםוסמ ולוכ ודקינה

.ותיאברה

 

                    

 נס?כתת העדווה ימת יצפ יש .א 2

 

  ניתכו לתהכימהת קתול חעיתבצ ימת .ב

 ה?דועב

  ייד לע מכיםהמס כתערה יוםבסו אורק לוקה שתגה דעומ חרלא נסכתת דשרמה לש כותימהת דתעו .א

 . 2020 נת ש תוםינ לפולקב יתתוובש. תודקינל הדימ ותמ אבושי חרותטמל יתעוקצמ העדו

עיףלס אם הת בעצתבי רך הדינאב רושחר שרכא רדהמש לש הכימהת כתערה לע הנמהז וחפתל הנווכהב. 

8 . 

  

  שות רבדוע בנחש תוינוב חשישגמ שיעצמא 3

    ת?ימוקמ

 

  חסתיימת הלשאה אם . קים ספןיבל יותמוקמ ותרש ןי ברותשקהתה יניינעב רבע מת וני אאותיברה רדמש

  יתנאוב הקעסהה רךלד רקש לאל הקסעהה לע הכחוה רשדנ ירה ותרשה ייד לע מתאםה סקתעה שאונל

   . 12380 ראוק לוק ב'ו  4ף יעסל התאםב  , רותגדהב ודמעיש

 

  א בריאפשרי דידמ אלון שלמילוי וגענב לותאש

  התשוב הלאש 

  ידדמ" ןווקמה ןולשאה ייולימ ימ יותבאחר 1

  ת?ושבר  "ירע ביאר בישראפ

  לע עצמתב בולר ומעצ יולימה ת זאםע יחד K002 הצהרה בןולאי השולימ לע םיידעמ ברגזהו ריעה אשר

  ,וךני ח,טורספ יאגפ ןוגכ – יתמוקמה רשות בייםטנוולר יםמורגמ עידמ תלקב ךו תאותיברה מתאם ייד

 . נתווקמה כתערמה גרתבמס רךענ ןולשאה יולימ הנ. השודעו ברגז

  ,נתווקמה כתרעמ בןולאאת הש ילאתימ2

  עאד יצדכ ,ירע ביאריבר אפשידדמ

 . לבקהת עידמהש

   . K004– ל הגשהל כם מסךמ מסקיהפלו 4 לבשל ורבעל ןנית נתווקמה כתרעמב עידמה ללכ יולימ םויבס

 . אורק לוקל הגשהה תופק תבתום וקדיבי יםנולשאה

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
https://www.wellbeing-together.org.il/registration-form
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  :סיוע ותלליות כצולהמ

   

  נתמ לע תורשב יםירכ הברמיםוגה עדומ דועב מבערל ןכו ,יוגיהה עדתו  את,טרווספ ךוניח  קותלמח ילהנמ וחדימוב ניתכלת ניםו השתפיםו הש אתרבעל ובחש .1

 . תרשהנד יביתצקהת בותייהתחה הובג ראשל

  נתמ לע תורשב יםירכ הברמיםוגה עדומ דועב מבערל ןכו ,יוגיהה עדתו  את,טרווספ ךוני חקותלמח ילהנמ וחדימוב ניתכלת ניםו השתפיםו הש אתרבעל ובחש .2
 .תרשהנד יביתצקהת בותייהתחה הובג  ראשל

 .נותםימ לזהתאם בהודעבה ניתכון תונכבת  אותיברה כותשלב אותיבר דמותקמ  אתרבעל ובחש .3

  ידדממ קל ח.ה זאורק לוק גשתה גרתסמ בלאמל שיםדרנ  אתםואות דיםהמד ןולשא לע ןבומכו ,תורש בברע בעוצוב הידמב קר סוא יו מיפלע תמך להסובחש .4
 .אותיברה רדשמ ל שיגרפויאגה עדימה לטורפ – תיובישיה אותירמפת הבב יםבאומ ותיאבר

 : יםבאה רותוקמ בריעזהל ןנית .5
  יותמוקמה יותושלר יאברישראפ ךידרמ• 
  איריבר אפשאתר• 
   ותיאר בריםע תרש  אתר• 
 תואירד הבשרמ ,הנותזה אגף• 

 :ניתכהת שאונל התאםב יםיעוקצמ יםמורגוב ,תויאר בדוםיק יותנכ תיבתכת בתמחיםמה רמיםוג בריעזהל ןנית .6
  אותיבר ריםע רשת• 
  כותמסומ יותתזונא ל שהמירש - יד עתתתומע• 

 . עדומ ודעמב יםטפסהו מכיםהמס לכ יולימל רךעיהלו הכברמ בתויורשל םיראוק ותלוק לש הגשה ביםיאק הבורמיםגב עזריהל ידאכ .7

  ,וםלל הלמש הנלי או/או-nasimahealth@gmail.com ירע ביאבריר אפשירצ אכזרמ ,יאסע סיםאנ עם  קצר ץועיי אםולת נותלפ ןנית סףונ עוי סרשונד הידמב .8
ilana.healthycities@masham.org.il-ותיאבר יםער שתר תיעוקצמ נהלתמ

 . נתווקמה כתערמ בלותשא חולשמל ורפתכ יש ,נתווקמה תכערמה יולימ ביותנכט ותיעב .9

.ה זדעומ אחרל   מכיםמס ןכעדל היהי ןנית אלו ןוחרד האעומל ברעמ הכראה היה תלא  ה"כבהמר אתרל םיכמהמס לכ לאתעהו הקש הבגשתה ומידהק – לב ומיש .10

 

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZtNv94LTZAhXkC8AKHWifC-IQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.y-w.co.il%2F%25D7%2594%25D7%2597%25D7%259C%25D7%25A7%25D7%2595%25D7%25AA-%25D7%25A9%25D7%2599%25D7%25A2%25D7%25A8-%25D7%2591%25D7%2590%25D7%2599%25D7%25A9%25D7%2595%25D7%25A8-%25D7%259E%25D7%25A9%25D7%25A8%25D7%2593-%25D7%2594%25D7%2591%25D7%25A8%25D7%2599%25D7%2590%25D7%2595%25D7%25AA%2Fisraeli_ministry_of_health_logo%2F&psig=AOvVaw0GZ-oQJn2nkaPUwSltlqCT&ust=1519224977955263
http://www.healthycities.co.il/
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/LB/Pages/default.aspx
mailto:ilana.healthycities@masham.org.il
https://gis.health.gov.il/HealthMap/
https://www.efsharibari.gov.il/initiatives-and-projects/at-municipalities-2/guide-to-efsharibari-at-local-authorities/
https://www.atid-eatright.org.il/%D7%97%D7%99%D7%A4%D7%95%D7%A9-%D7%93%D7%99%D7%90%D7%98%D7%A0%D7%99%D7%9D
mailto:nasimahealth@gmail.com
https://www.efsharibari.gov.il/
http://www.healthycities.co.il/
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/PH/nutrition/Pages/default.aspx
http://www.healthycities.co.il/
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