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עוד רעיונות ליום הולדת אפשריבריא:

יום הולדת

חוגגים 
בתנועה, בשירים 

ומשחקים

אוכלים
כריכים וירקות - 

ללא ממתקים

שותים  
רק מים, ללא משקאות 

ממותקים

מחלקים
שקיות עם משחקים 

והפתעות

ולא לשכוח.. 
עוגה!


