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	מקום עבודה מעודד הנקה - חוברת למעסיקים ולמעסיקות 
	שירותי בריאות הציבור 
	תמיכה בהנקה במקום העבודה יוצרת מצב בו כולם מרוויחים! 
	 המעסיק/ה מרוויח/ה: 
	העובדת מרוויחה: 
	מדוע חשוב לעודד את העובדות להניק לאחר חזרתן לעבודה? 
	מדוע נשים צריכות לשאוב חלב במקום העבודה? 
	לפניכם שלושה אמצעים פשוטים ובני ביצוע לעידוד הנקה או שאיבה לאחר החזרה לעבודה 
	מקום המיועד לשאיבת חלב ולהנקה במקום העבודה צריך להכיל: 


	נספח 1 - דוגמה למדיניות לעידוד ההנקה במקום העבודה 
	נספח 2 - מרכיבי התכנית לתמיכה בהנקה במקום העבודה 




